
В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29.12.2012 
N 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) "Об образовании в Российской Федерации" 
МОУ «Неклюдовская СОШ им. В.А. Русакова» создаёт условия, 
гарантирующие охрану и укрепление здоровья учащихся. 
Основные направления охраны здоровья: 

 - оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 

 - организация питания учащихся; 
 - определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул; 
 - пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 
 - организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления учащихся, для занятия ими физической культурой и 
спортом; 

 - прохождение учащимися в соответствии с законодательством 
Российской Федерации периодических медицинских осмотров и 
диспансеризации; 

 - профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 
веществ; 

 - обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в лицее; 
 - профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

лицее; 

 - проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий. 

 Оказание первичной медико-санитарной помощи 
В школе созданы все необходимые меры и условия охраны здоровья 
обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья. Первичная медико- санитарная помощь 
учащимся оказывается в соответствии со статьёй 54 Федерального 
закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации» и приказа Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России) от 5 ноября 
2013 г. № 822н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в 
образовательных организациях». Организация охраны здоровья 
несовершеннолетних в период обучения и воспитания (за исключением 
оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения 
медицинских осмотров и диспансеризации) осуществляется школой. 
Оказание первичной медико-санитарной помощи детям и подросткам, 
проведение медицинских осмотров и диспансеризации осуществляется 
детской поликлиникой.  

 
На основании Приказа Министерства здравоохранения РФ от 13 июня 
2018 г. N 327н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним в период оздоровления и организованного отдыха" 
в школе принят порядок оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним: 
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3. Несовершеннолетние, нуждающиеся в соблюдении назначенного 
лечащим врачом режима лечения (диета, прием лекарственных 
препаратов для медицинского применения и специализированных 
продуктов лечебного питания), направляются в организации, в которых 
созданы условия для их пребывания, в том числе наличие врача- 
педиатра, условия для хранения лекарственных препаратов для 
медицинского применения и специализированных продуктов лечебного 
питания, передаваемых в организации законными представителями 
несовершеннолетних. 
Несовершеннолетние, нуждающиеся в сопровождении и (или) 
индивидуальной помощи в связи с имеющимися физическими, 
психическими, интеллектуальными или сенсорными нарушениями, 
направляются в организации, в которых созданы условия для их 
пребывания в сопровождении законных представителей 
несовершеннолетних или иных лиц при наличии доверенности, 
оформленной в порядке, установленном законодательством Российской 
Федерации, и медицинской справки о состоянии здоровья 
сопровождающего лица. 
Для детей-инвалидов нуждаемость в сопровождении и (или) 
индивидуальной помощи определяется в соответствии с имеющимися 
ограничениями основных категорий жизнедеятельности, указанных в 
индивидуальной программе реабилитации или абилитации ребенка- 
инвалида. 

4. Прием несовершеннолетних в организации осуществляется при наличии 
медицинской справки о состоянии здоровья ребенка, отъезжающего в 
организацию отдыха детей и их оздоровления 3 (далее - медицинская 
справка), выданной медицинской организацией, в которой ребенок 
получает первичную медико-санитарную помощь, и отсутствии 
инфекционных болезней и инфестации (педикулез, чесотка) в день 
заезда. 

5. Несовершеннолетним во время оздоровления и отдыха в организациях 
гарантируется оказание медицинской помощи в соответствии с порядками  
оказания медицинской помощи, а также на основе стандартов 
медицинской помощи в рамках программы государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в виде: 
первичной медико-санитарной помощи; 
специализированной медицинской помощи; 
скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи. 
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8. Первичная медико-санитарная помощь несовершеннолетним в период 
оздоровления и отдыха в организациях в экстренной форме и неотложной 
форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 
хронических заболеваний оказывается в медицинском пункте поликлиники 
(далее - медицинский пункт) (за исключением организаций, указанных в 
пунктах 20-21 настоящего Порядка) медицинскими работниками, 
состоящими в штате организации, и (или) на основании договора 
возмездного оказания медицинских услуг, заключенного между 
организацией и медицинской организацией. 
обеспечение сбора, хранения и уничтожение медицинских отходов. 

 

Организации питания учащихся 
При организации питания коллектив школы руководствуется СанПиН 

2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, 
учреждениях начального и среднего профессионального образования». В 
лицее, в соответствии с требованиями СанПин созданы условия для 
организации питания учащихся: предусмотрены производственные 
помещения для хранения, приготовления пищи, столовая оснащена 
необходимым оборудованием и инвентарем. Имеется зал для приема 
пищи. 

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 
учебных занятий и продолжительности каникул. 

Организация образовательной деятельности по 
общеобразовательным программам, в том числе адаптированным 
основным образовательным программам, организуется на основании: 

http://ivo.garant.ru/%23/document/72025778/entry/1020


- пунктов 15—17 приказа Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015 
(с последующими изменениями) «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» 
- приказа Минобрнауки РФ от 22 декабря 2009 г. № 373 «Об утверждении 
и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования», 
- приказа Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010г. № 1897 «Об утверждении 
и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования», 
- приказа Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта среднего (полного) общего образования» школа создаёт 
условия для реализации общеобразовательных программ. 

Учебный год в лицее начинается 1 сентября и заканчивается в 
соответствии с учебным планом. В процессе освоения 
общеобразовательных программ учащимся предоставляются каникулы. 
Сроки начала и окончания каникул определяются в соответствии с 
учебным планом. Организация внеурочной деятельности в 
образовательном учреждении в соответствии с требованиями ФГОС 
второго поколения осуществляется в соответствии с письмом 
Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования». 

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, 
организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 
оздоровления учащихся, для занятия ими физической культурой и 

спортом. 
На основании Указа Президента РФ от 01 июня 2012 г. № 761 «О 

национальной стратегии действий в интересах детей на 2012—2017 годы» 
и письма Минобрнауки РФ от 13 мая 2013 г. № ИР-352/09 «Об 
утверждении программы развития воспитательной компоненты в 
общеобразовательных учреждениях» определены основные направления 
воспитания и социализации обучающихся школы. Одним из приоритетных 
направлений Программы воспитания и социализации на 2019-2020 
учебный год является здоровьесберегающее воспитание, включающее в 
себя формирование у учащихся культуры здорового образа жизни, 
ценностных представлений о физическом здоровье, о ценности духовного 
и нравственного здоровья; формирование у них навыков сохранения 
собственного здоровья, овладения здоровьесберегающими технологиями 
в процессе обучения во внеурочное время; формирование представлений 
о ценности занятий физической культурой и спортом. 



На уроках физкультуры предусмотрена оптимальная физическая 
нагрузка для учащихся различных групп здоровья. На уроках 
систематически проводятся динамические паузы (физкультминутки) для 
снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления зрительного 
анализатора, и.т.д.  

Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ 
В школе регулярно ведется работа по профилактике употребления 

алкогольных и слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств 
и психотропных веществ по направлениям: 
- меры общей профилактики, обеспечивающие вовлечение всех учащихся 
лицея в мероприятия, проводимые специалистами-медиками и 
сотрудниками правоохранительных органов. 
- меры специальной профилактики, состоящие в выявлении учащихся, 
нуждающихся в особом педагогическом внимании и проведении работы с 
ними на индивидуальном уровне. 

В школе разработан Комплексный план работы по профилактике 
безнадзорности, беспризорности, правонарушений и преступлений, 
алкоголизма, табакокурения, наркомании и употребления психоактивных 
веществ; по профилактике экстремизма, национализма и 
противодействия разжиганию межнациональной розни.  

Особое внимание уделяется профилактике употребления спайсов и 
электронных сигарет - «вейпов» среди несовершеннолетних. В лицее 
проводятся общешкольные и внутриклассные родительские собрания с 
целью ознакомления родителей с признаками употребления спайсов, с 
информацией о первой помощи, которую необходимо оказать подростку, 
попавшему в данную ситуацию. На классных часах классные 
руководители регулярно проводят беседы по профилактике 
табакокурения и употребления психоактивных веществ. 

Ежегодно учащиеся лицея с 13 летнего возраста проходят социально- 
психологическое тестирование на раннее выявление немедицинского 
потребления наркотических средств и психотропных веществ. С 2018 года 



проводятся профилактические медицинские осмотры учащихся лицея с 
целью раннего выявления незаконного потребления наркотических 
средств и психотропных веществ 

Классными руководителями на классных часах проводятся беседы по 
профилактике употребления наркотических средств и психотропных 
веществ, с привлечением сотрудников инспекции по делам 
несовершеннолетних. Педагогом-психологом ежегодно проводится 
диагностика факторов риска приобщения к наркотическим средствам и 
психотропных веществ учащихся старших классов; диагностика 
выявления склонности к различным формам девиантного поведения. 
Проводятся профилактические психологические игры, направленные на 
профилактику употребления наркотических средств и психотропных 
веществ. 
Профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребывания 

в школе 
Профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

школе, проводится через систему внутриклассных мероприятий по 
обучению правилам поведения в лицее, изучение Правил поведения 
учащихся, регулярное проведение инструктажей по безопасному 
поведению в период каникул для учащихся и родителей и других 
мероприятий. 

Прохождение учащимися периодических медицинских осмотров и 
диспансеризации 

В соответствии со статьями 14, 54 и 97 Федерального закона от 21 
ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах Охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации», утверждён приказ Министерства 
здравоохранения РФ от 21 декабря 2012 г. № 1346 н «О Порядке 
прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе 
при поступлении в образовательные учреждения и в период обучения в 
них». 

Приказ МЗ РФ от 21.03.2014 № 125н «Об утверждении национального 
календаря профилактических прививок и календаря профилактических 
прививок по эпидемическим показаниям» 
Порядок проведения гражданам профилактических прививок в рамках 
национального календаря профилактических прививок 

1. Профилактические прививки в рамках национального календаря 
профилактических прививок проводятся гражданам в медицинских 
организациях при наличии у таких организаций лицензии, 
предусматривающей выполнение работ (услуг) по вакцинации 
(проведению профилактических прививок). 

2. Вакцинацию осуществляют медицинские работники, прошедшие 
обучение по вопросам применения иммунобиологических лекарственных 



препаратов для иммунопрофилактики инфекционных болезней, 
организации проведения вакцинации, техники проведения вакцинации, а 
также по вопросам оказания медицинской помощи в экстренной или 
неотложной форме. 

3. Вакцинация и ревакцинация в рамках национального календаря 
профилактических прививок проводятся иммунобиологическими 
лекарственными препаратами для иммунопрофилактики инфекционных 
болезней, зарегистрированными в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, согласно инструкциям по их применению. 
В случаях, предусмотренных национальным календарем 
профилактических прививок, допускается проведение вакцинации и 
ревакцинации иммунобиологическими лекарственными препаратами для 
иммунопрофилактики инфекционных болезней, содержащими 
комбинации вакцин. 
(абзац введен Приказом Минздрава России от 13.04.2017 N 175н) 

4. Перед проведением профилактической прививки лицу, подлежащему 
вакцинации, или его законному представителю разъясняется 
необходимость иммунопрофилактики инфекционных болезней, 
возможные поствакцинальные реакции и осложнения, а также 
последствия отказа от проведения профилактической прививки и 
оформляется информированное добровольное согласие на медицинское 
вмешательство в соответствии с требованиями статьи 20 Федерального 
закона от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации" <1>. 

 

<1> Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 26, ст. 
3442; N 26, ст. 3446; 2013, N 27, ст. 3459; N 27, ст. 3477; N 30, ст. 4038; N 
39, ст. 4883; N 48, ст. 6165; N 52, ст. 6951. 

 
5. Все лица, которым должны проводиться профилактические прививки, 

предварительно подвергаются осмотру врачом (фельдшером) <1>. 
 

<1> Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 23 марта 2012 г. N 252н "Об утверждении 
Порядка возложения на фельдшера, акушерку руководителем 
медицинской организации при организации оказания первичной медико- 
санитарной помощи и скорой медицинской помощи отдельных функций 
лечащего врача по непосредственному оказанию медицинской помощи 
пациенту в период наблюдения за ним и его лечения, в том числе по 
назначению и применению лекарственных препаратов, включая 
наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 
препараты" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 28 апреля 2012 г., регистрационный номер 23971). 

 
6. При изменении сроков вакцинации ее проводят по предусмотренным 

национальным календарем профилактических прививок схемам и в 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_216878/098a51b0b5ad59fa1714d80c9e7d0ee07c8932e2/#dst100021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_325674/0b1cadf39ebeb0f1fed2ef0b8ebab5973197d7f1/#dst100252
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_287498/#dst0


соответствии с инструкциями по применению иммунобиологических 
лекарственных препаратов для иммунопрофилактики инфекционных 
болезней. Допускается введение вакцин (кроме вакцин для профилактики 
туберкулеза), применяемых в рамках национального календаря 
профилактических прививок, в один день разными шприцами в разные 
участки тела. 

 

Примерный график проведения профилактических прививок 
1. IX месяц – туберкулинодиагностика (7 лет 0 реакция Манту, 8-18 лет – 

DSF-диаксин тест, в возрасте 7 лет (1 класс) – дети с отрицательной 
реакцией Манту (в анамнезе не имеют противопоказаний и не было Ds- 
виража и туберкулезная инфицированность) подлежат прививкам против 
туберкулеза – БЦЖ 

2. X месяц – прививка против гриппа (все учащиеся лицея) 
3. С    IX     по     V     месяцы     (в     течение     всего     учебного     года) 

- проводятся прививки против дифтерии, полиомиелита, кори, 
эпидпаратита, краснухи, гепатита В 
- прививки детям, которые не получили своевременно вакцинацию или 
ревакцинацию (с нарушением календаря профилактических прививок) 

- V, RV против гепатита А 
- по плану проводится ревакцинация против дифтерии, столбняка, 
полиомиелита в 14 лет. 

Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий 

Санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия 

проводятся в соответствии с разработанной и утверждённой приказом 
образовательной организации согласно требованиям Федерального 
закона от 30 марта 1999 года № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения». 
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